
京都マック サブテーマ

イベント内容、会場アクセスは裏面をご覧ください→

第 3 6 回

※昼食のお弁当は無料です
事前申し込みをお願いします

TEL 075-741-7125
期限 10/31まで

テーマ「全員回復」
依存症の中で生きていると、いつの間にか楽しむことや笑うことを忘
れてしまいます。回復には、仲間と出会い、語り合い、笑い合える時
間が大切です。上手に楽しめなくてもいい。思い切り遊んでみる。今
回のテーマである「全員回復」に向かって、みんなで分かち合えたら
と思います。

感謝の集い

NPO法人 京都マック
〒600-8363　京都市下京区大宮通丹波口下る大宮3丁目18番地 MACビル　

TEL　075-741-7125　FAX　075-741-7126　

E-mail　k-mac3634@flute.ocn.ne.jp　

HP　www.kyotomac.com　

京都マックホームページ

日時

会場 ひと・まち交流館京都　 
大会議室、第3・4・5会議室 

2026年11月7日 (土)‌  
12:00～16:00 (受付11:30〜) 

対象 依存症に関心のある方どなたでもご参加ください。 



タイムテーブル

会場アクセス

開会の挨拶(大会議室)

舞妓さんの舞(大会議室)

マック紹介(大会議室)

表彰式(大会議室)

みんなの活動発表会(大会議室)

ワクワクチャレンジ大会(第4、5会議室)

休憩

合唱・きょうさんの歌(大会議室)

閉会

受付開始(3階）

お茶席(第4、5会議室)

昼食(3階）

演芸大会(大会議室）

14:00

13:00

15:00

15:20

16:00

11:30
生演奏

で

歌えま
す♪

ひと・まち交流館京都

京都市下京区梅湊町83-1　

バス

京都市バス4、7、205系統

「河原町正面」下車　徒歩3分

電車

京阪電車「清水五条駅」下車　

徒歩8分

地下鉄烏丸線「五条駅」下車　

徒歩10分
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