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≪午前の部≫ 

10：00 より受付開始 

10：30 より開会挨拶、仲間からのメッセージ 

12：20 昼食交流会 

≪午後の部≫ 

13：20 開始 

13：30 講演 成瀬暢也先生 

14：30 休憩 

14：45 たなかきょうさん ミニライブ 

15：00 マック・会場参加者一緒にたのしもう 

15：15 閉会挨拶 終了 

 

たなか きょう シンガーソングライター 

 自らの経験を活かし｢心が辛い人｣に 

 向け京都を中心に活躍中。 

｢自分は何かおかしい｣ ｢生きづらい｣ 「家族の依存症で悩んでいる」という方 

ぜひ、ご相談ください。 依存症は治る病気です。 一緒に考えていきましょう。 

 

京都市バス：4・17・205系統「河原町正面」  

京阪電車：清水五条下車、徒歩 8分 

地下鉄烏丸線：五条下車、徒歩 10分 

〒600-8363 

京都市下京区大宮通丹波口下ル大宮 3 丁目 18 

かつらぎガスビル 3 階 

電話番号   075-741-7125  

E メール k-mac3634@flute.ocn.ne.jp  NPO法人 京都マックで検索 




