
  

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 私たち「京都女性の回復を支援する会（KLSチーム）」は依存症や摂食障害を

もつ当事者女性が、自分のニーズに応じて“オーダーメイド“の回復プログラム

をみんなで組み立てていける環境を作れたらいいなと願い、当事者仲間・支援者

が集まり活動している会です。      

「まなぶ会」ではみんなが知りたいこと、知っておいた方がよいことを定期的

に学んでいます。 

今年度は、メインテーマを「依存症とトラウマ」とし、トラウマに関してさら

に知識を深め、当事者研究のようなグループワークをしていきたいと考えてい

ます。 

ご興味がある方はお気軽にご参加ください。皆さんと一緒にまなべることを

楽しみにしております。 

 

＊この会は「公益財団法人 キリン福祉財団」の助成により開催しています。 




